
 
Studio Danse 

4, passage de l’Arve 74300 Cluses -  Tél : 07 86 90 81 10 -  Site : www.studio-danse-cluses.com 

Email : muriel.studiodanse@gmail.com   

Emploi du temps 2025 / 2026 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

  9h45 – 10h45 Initiation 1 
(Justine pêche) 

 9h30 - 10h30 Gym douce 

  10h45 - 11h45 Initiation 2 
(Justine bleu canard)  

  

12h20 - 13h35 
Contemporain Débutant 

 12h20 - 13h35 Class Adulte 
 

 

 
12h20 - 13h35 Class Adulte 

  14h15 - 15h30  Class 2 
(Justine Indigo)  

  

  15h30 - 16h45 Class 5 
(Bordeaux) 

 
16h45 - 17h30 Eveil 2 
(Soline rose ghirlanda 4) 

  

17h30 - 18h30 Class 1  
(Justine rose pâle) 

 
18h30 - 20h ½ Av+Av 

(Vert + noir) 

 
20h - 20h30  (répétitions 

projets/ spectacle/…) 

 
 
 

19h - 20h Gym douce 
 

20h - 21h15 Barre à terre 
 

17h30 - 18h30 Hip-hop 
Enf/Ado 

 
18h30 - 19h30 Hip-hop 

Ado/Adulte 
 

19H30 - 21H  Yoga  
(séance à thème plusieurs 

fois dans l’année)  

17h15 - 18h Eveil 1 
(Soline Rose ghirlanda 4) 

18h - 19h15 Jazz Ado 
 

19h15 - 20h30  Jazz Adulte 

déb-moy 

20h30 - 21h45 Jazz Adulte 

Inter/Av 

17h30 - 18h45 Class 3 
(Justine bleu turquoise clair) 

 
18h45 - 20h15 Class 5 + 

½ Av +Avancé 
 (Vert+Bordeaux+ noir) 

 
20h15 - 21h30 

Contemporain Moyen 
 

 

 

INSCRIPTIONS :  
Mercredi 10/09/2025   de 15h à 19h 
Jeudi 11/09/2025          de 18h à 20h 
Vendredi 12/09/2025   de 18h à 20h 

RENTREE : Lundi 15/09/2025 
Stage de rentrée: 25 au 29 août 2025 
Spectacle : juin 2026 
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